____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

[image: image1.jpg]



Специальное предложение!
Ознакомительный тур с русскоговорящим гидом!
Долина Экзотики и Храм исполнений желаний!
(8 дней/7 ночей)                   (18.02-25.02.2012)
ПРОГРАММА 
День 01 (18.02.12): Прибытие в Катманду - страну Гималаев. Встреча и трансфер в гостиницу.
После мини отдыха, экскурсия: к площади Дарбар - к храму Кастамандап (XII в) - древнейшее из сохранившихся деревянных строений не только в Катманду, но и в мире, с которым и связано названия непальской столицы; в дом-храм живой Богини Кумари. Вас ждут многочисленные храмы и святыни - Вишну, Шивы, Черного-Бхайрава, Ганеша, Хануман Дхока и др. Ночь в гостинице.

День 02 (19.02): Завтрак. Экскурсии: к ступе Сваямбуднатх (более 2000 лет) - сильное религиозное место. Ступа является одним из старейших и самых красивых храмовых комплексов долины Катманду, и, возможно, одним из древнейших буддистских храмов в мире. В древний город Патан (299г. н.э) - посещение Королевского дворца и Дворцовой площади (XVII в). В Патане можно увидеть и восхититься в архитектурном облике храмов: Кришны Мандир, Вишну, Шивы, Будды Хираная Варна Махавир и Махабудда (храм тысячи Будд), Мангал базара и др. Посещения Музея в Патане (доп. плата: US$ 4 на чел-ка), в котором предоставлена великолепная коллекция бронзовой скульптуры божеств начиная с XI в. Переезд к Буданилканта - храм Вишну. В главном святилище храма – храмовый бассейне, находится гиганская статуя бога Вишну (300-879гг), который изображен почивающим в океане вечности на змее Сешу (Ананда). Ночь в гостинице.

День 03 (20.02): Завтрак. Утром визит к Ламе Ринпоче за благословением (если на месте).
Экскурсии: к буддистской ступе Боуднатх (V в) - самая большая ступа в мире и признанный центр буддизма. Рядом со ступой находится несколько храмов и монастырей (разных направлений), которые можно посетить во время службы. В известный буддистский монастырь Копан (ок. 30 мин), расположен на холме в сказочном месте среди живописной природы. Монастырь основан Ламой Ринпоче в 1979 г. На сегодняшний день в Копане и живут и учатся более пятисот монахов и монахинь как из Тибета, так и из высокогорных районов Непала, расположенных в долинах Гималаев. Прогулка по живописному саду, наблюдения за жизнью монахов. В древний индуистский храмовый комплекс Пашупатинатх (VII в) - один из четырех самых знаменитых индуистских храмов, посвященных богу Шиве, расположенный на берегу священной реки Багмати. Осмотр древних индуистских храмов, каменных изваяний (XVII -XVIII вв) и старейших памятников. Здесь можно увидеть множество садху - странствующих святых и укротителей змей. Ночь в гостинице.

День 04 (21.02): Завтрак. Экскурсии: в средневековый город паломников Бхактапур (IXв) - музей под открытым небом. Неповторимость его архитектуры можно ощутить, пройдя по королевским покоям: Дворца 55 Окон, Золотые Ворота, побывав у  храмов: Ватсала Дурга, Бхайрабнатх, Ньятопола. К индуистскому храму Чангу Нараян (IVв) - храм Вишну, один из самых древних и красивых храмовых комплексов долины Катманду. Отъезд в горный курорт Нагаркот (2200 м, 
ок 1 езды). В хорошую погоду Вам предстоит превосходная возможность созерцать «закат солнце» 
в Гималаях и увидеть обворожительные горные пейзажи. Ночь в гостинице. 

День 05 (22.02): Рассвет. Завтрак. Отъезд в Дуликхель - главной привлекательностью является вид на Большой Гималайский хребет Через Дуликхель проходил древний торговый путь в Тибет. 
В хорошую погоду открывается прекрасный вид на высочайшие вершины Гималаев, начиная от Лантанга (7246 м) на севере - западе до Лхотце (8501 м) на востоке. Экскурсия в буддийский комплекс Намобудда, осмотр монастырей и святых мест. Закат солнце. Ночь в гостинице.
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День 06 (23.02): Рассвет. Завтрак. Отъезд до Куринтара (ок. 5 ч езды). Целый день в живописном месте - Куринтаре с потрясающими по красоте природными ландшафтами и завораживающими своей таинственной силой. Красота горных рек Непала, великолепная природа, оставляют неизгладимое впечатление. Здесь можно расслабиться среди живописной природы и журчащей водами реки Трисули, уединиться и по медитировать, принять бассейн с волшебной горной проточной водой. Ночь в гостинице.

День 07 (24.02): Завтрак. Экскурсия на фуникулере по канатной дороге к индуистскому храму Манакамана Май. Храм посвящен могущественной богине Манакамана (Шакти), спутнице бога Шивы, защитнице добра. Здесь вы можете загадать заветное желания, которое должно непременно исполниться! Обратно в Катманду (около  4 ч).  По дороге Вы насладитесь Гималайской природой, горами и холмами, экзотикой и орхидеями! Свободное время для покупок экзотических сувениров. Вечером 19:00ч (выход из отеля 18:30) - Прощальный праздничный ужин с непальской кухней и танцами. Ночь в гостинице.
День 08 (25.02): По желанию рано утром – Полет над Гималаями (за доп. плату 
на человека, время полета ок. 1 ч). Во время полета Вы можете увидеть высочайшие вершины мира – Эверест (8848 м), Макалу (8463 м), Лхотце (8516 м) и др. Обратно в гостиницу. Завтрак.  
Освобождение номера в 12:00 ч. Трансфер в аэропорт и вылет из Катманду.
Стоимость тура   US$ 750 на чел-ка
Доплата за одноместное размещение: US$ 190 на чел-ка 
ПРОГРАММУ ТУРА МОЖНО ПРОДЛИТЬ ПО ВАШЕМУ ЖЕЛАНИЮ.
В цену включено: 
-Размещение в гостинице 3* в двухместном номере с завтраком
-Трансфер по программе
-Экскурсии с русскоговорящим гидом по программе 
-Все входные билеты
-Ужин с непальской кухней и танцами

В цену не включено:
- международный перелет Рига – Катманду- Рига ( цена и варианты полета по запросу) 
-Непальская виза (по прилету в аэропорту): US$ 25 на чел-ка (15 дней) + 1 фото (3х4)
-Обеды и ужины в Катманду, Нагаркоте, Дуликхеле, Куринтаре (около 10 дол на человека)
-Личные расходы и напитки 
-Чаевые: гиду, водителю и т.д.
-Все прочие расходы не указанные в программе
-Все прочие расходы при непредвидимых ситуациях связанные стихийными бедствиями.
Заявку на участие и дополнительная информация

по телефону 29253598 или info@sportima.lv
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